
PROGRAM ZAJĘĆ Z DORADCĄ ZAWODOWYM 
 

 Doradca zawodowy ma za zadanie prowadzić indywidualne i grupowe poradnictwo 
zawodowe  oraz informację zawodową oraz diagnozowanie i określanie predyspozycji 
zawodowych oraz ścieŜki rozwoju zawodowego. 
Proponowane zajęcia: 
SZKOLENIA W ZAKRESIE RYNKU PRACY 

- sformułowanie własnego planu kariery zawodowej 
- zdobywanie podstawowych wiadomości i umiejętności niezbędnych w Ŝyciu 

zawodowym 
- metody aktywnego poszukiwania pracy 
- wizyty w zakładach pracy i ośrodkach kształcenia zawodowego 
 

INDYWIDUALNE PORADNICTWO ZAWODOWE 
- indywidualna ocena zdolności do pracy i umiejętności zawodowych 
- wzmacnianie umiejętności własnych 
 

GRUPOWE PORADNICTWO ZAWODOWE 
- instruktaŜ przed zajęciami praktycznymi na stanowiskach pracy w CIS (teoretyczne 

przygotowanie do pracy na stanowiskach) 
- praktyczne wykonywanie przez uczestników powierzonych im zadań zgodnie 

z indywidualnym programem zatrudnienia socjalnego, pod nadzorem instruktora 
zawodu 

- wspólna analiza i ewaluacja nabytych umiejętności w CIS 


